,KOMM AUF TOUR - MEINE STARKEN, MEINE ZUKUNFT*

ist ein Projekt zur Starkenentdeckung, Beruflichen Orientierung und Lebensplanung fir Jugendliche
ab der 7./8. Klasse, ihren Erziehungsberechtigten und Lehrkrafte.

Das bundesweite Projektangebot ,,komm auf Tour — meine Stirken, meine Zukunft“ mit dem
zentralen ,,Erlebnisparcours® wird seit 2008 angeboten.

In zwei Stunden geht es durch einen 500 Quadratmeter grof3en Erlebnisparcours mit sechs
Spielstationen: 4-5 Gruppen aus 7./8. Klassen entdecken mit 3 Begleitpersonen ihre Starken,
reflektieren Vorstellungen vom spéteren Leben und entwickeln berufliche und private
Zukunftsplane. Parallel finden Begleitmodule fur Lehrkréafte und Erziehungsberechtigte statt. Auch
die Themen Freundschaft, Sexualitat und Verhutung sind altersgerecht integriert.

Die Themen wurden auf unsere Schiiler abgestimmt mit einer ausgepragten Vorbereitung und
Begleitung vor Ort erlebten sie einen gelungenen Tag mit viel Freude und Zuversicht.

TERMINAL 1

Auf Entdeckungsreise gehen: Gemeinsamer Start mit Einflhrung der Starken und dem
Zukunftsfilm

LABYRINTH
Ich finde mich zurecht: Orientierung fur Berufsweg und Lebensplanung

STURMFREIE BUDE
Ich hab es drauf: Kompetenzen wahrnehmen — selbststandig sein

ZEITTUNNEL

Ich schau’ in meine Zukunft: Gestaltung von Lebens- und Arbeitswelten

BUHNE
Ich probiere mich aus: Rollen- und Perspektivwechsel erfahren
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TERMINAL 2

Welche Stérken habe ich gesammelt? Welche Starke passt zu mir? Verbindung von Starken mit
moglichen Berufsfeldern, Material zur Weiterarbeit



